Wegbegleitung
Leimental

sich engagieren

Sinnvolles tun

neue Erfahrungen sammeln
sich weiterbilden
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Wegbegleitung kann heissen

* Die Mutter der dreijahrigen Zwillinge ohne Familie vor Ort ist am Rande
ihrer Krafte. In der Zeit, wenn die Wegbegleiterin mit den Beiden auf
den Spielplatz geht, kann sie in Ruhe etwas erledigen oder einen
Mittagsschlaf machen...

* Der 85-jahrige Wandervogel kann seit dem Schlaganfall seinen
Spaziergang nicht mehr ohne Begleitung machen. .. |

* Die Fltchtlingsmutter aus Syrien ist froh um die Wegbegleiterin, die ihr
erklart, was das ,,Finkensackli“ fir den Kindergarten ist und dieses mit
ihr zusammen einkauft...

* Einem Familienvater, der arbeitslos geworden ist und plétzlich ohne
jedes Selbstvertrauen dasteht, tun Gesprache und eine Begleitung an
seiner Seite gut...

Sie haben Freude am Kontakt mit Menschen, Lebenserfahrung und ein
bisschen Zeit? Und Sie méchten diese Zeit gerne einsetzen, um Menschen in
schwierigen Lebenssituationen eine Zeit lang beizustehen?

Sie werden durch die Kontaktstellen begleitet und erhalten jahrlich eine
Weiterbildung, einen Austauschabend und einen geselligen Anlass,
dazu pro Quartal unterstiitzend Supervision.

Unverbindliche Informationsveranstaltung
Montag, 26. Februar 2024, 19 bis 20 Uhr in der Kirche Bottmingen

Kursdaten
Montag, 8. April, 15. April, 22. April 2024, 19 —21.15 Uhr und
Samstag, 27. April 9 — 13 Uhr in der Kirche Bottmingen Buchenstrasse 7

Weitere Informationen

www.wegbegleitung-leimental.ch

Corinne Ruch fir Oberwil/Therwil/Ettingen/Biel-Benken Tel. 061 723 96 90
Monika Heitz fur Binningen/Bottmingen Tel. 061 425 90 01



